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Acidentes Comuns na Infancia

Consideracoes Iniciais.

* O novo perfil da familia e da sociedade X A seguranca das
criancas e adolescentes = novas situacoes de risco: casal
trabalhando fora, criancas criadas em creches, vizinhos ou
outros familiares (inclusive crianca e adolescente), destruicao do
nucleo familiar com pais separados, pais ansiosos= filhos
ansiosos, avos e babas estao preparados para 0s riscos-
condicoes visuais e psicologicas? Para administrarem
medicacao?, familias envolvidas com drogas, ... || Forum “As
transformacoes da familia e da Sociedade e seu Impacto na
Infancia e Juventude”, SBP 2003.

e Campanha Nacional pela SBP desde 1998.

e Acidentes X Injurias Fisicas(intencionais ou Nao Intencionais)




Consideracoes:

Injurias Fisicas: Queda, Atropelamento, Desastre de Veiculo de
Transporte e Disparo de Arma = TRAUMA MECANICO

Afogamento, Aspiracao de Corpo Estranho = ASFIXIA

Contato com liquido, chama ou fumacgas quentes = QUEIMADURA
Ingestdo de Substancias Toxicas = ENVENENAMENTO/INTOXICACOES
Outros: Picadas, Mordeduras,...

A palavra Injuria (“Injury”) € mais Passivel de Controle. O Acidente
pode ou nao levar injuria fisica.

Década de 60- William Haddon Jr, médico= método sistematico de
identificar e prevenir — Matriz de Fases e Fatores de
Haddon.:hospedeiro=vitima, agente=energia, vetor=objetos

Nao abordagem sobre Violéncia doméstica, Abuso Sexual e Maus Tratos.
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Casa Segura?

Pequenas e cheias de riscos







OPORTUNIDADE(Adulto=Pais,
Intencional ou Nao) +
COMPETENCIA(DSPM)
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Epidemiologia dos Acidentes e
[ ] N [ ]
Violéncia
Completitude do campo "Circunstanciado
Obito" por Causas Externas — SIM
Frequéncia segundo Cir Mor n natural
Faixa Etaria (13): < 0l1a, 01-04a, 05-09a, 10-14a

Periodo: 2010
Cir Mor n natural Frequéncia

TOTAL 6.274

Nao preenchido 7
lgnorado 763
Outros 72
Acidente 4.518
Suicidio 90
Homicidio 824



Epidemiologia dos Acidentes e
Violéncia

Adolescente Infrator:

e 163218 anos=76%

* Sexo Masculino=90%

e Escolaridade:Analfabeto=6% 12 grau incompleto=89,6%

* Nenhuma ocupacao=49%

 Rendafamiliar< 2 salarios minimos=66%

* CRIMES: Furto=14%, Roubo=29,6%, Trafico=8,7%, Homicidio=18,9%

* Ministérioda Justica/Juizado da Infancia e da Junventude, Internos=9555



Recém nascido



Principais Tipos de Acidentes segundo a Faixa Etaria:

Recém Nascido:

DSPM?TTDD e Contexto Perinatal
* Hiperaquecimento, Afogamento, Queda, “Engasgo e
Aspiracao”, Sindrome do Bebé Sacudido, “Morte Subita do

Ber¢o”

e Como Evitar?

EVITAR o ABANDONO e Negligéncia.



Lactente



Lactente
DSPM? TTDD

e Acidentes mais comuns: Hiperaquecimento, Queda
(berco, carrinho, andador, altura), Asfixia (corpo
estranho), tomadas, sacos, “engasgos”), “S Morte Subita
no berco”, “S Bebé sacudido”, Intoxicacao (ingestao
produtos de limpeza e medicamentos), Choque
(tomadas), Afogamento (banheira, piscina), Ferimento
com objetos cortantes, Queimadura,..

Prevengio? RESPONSAVELATENTO — Estar presente e
Conhecer os riscos do seu filho/crianca nesta faixa
etaria. Berco seguro, Tomadas cobertas, casa sem risco,
nunca deixar sozinho. Seguranca no transporte.




Pré-escolar




Pré- Escolar:
pspm? TTDD, contexto familiar e socializa¢ao, formagao da

personalidade

Acidentes mais Comuns: Atropelamento, Queimaduras,
Quedas (bicicletas, escadas, janelas),
Afogamento, Intoxicacao Exégena, Choque,
Feridas por objetos cortantes

Prevencio: RESPONSAVEL ATENTO — Estar presente e
Conhecer os riscos do seu filho/crianca nesta faixa etaria.
Seguranca para travessar e no transporte.



ESCOLARES




Escolares:

DSPM: Crianc¢a-Familia-Escola

Acidentes: Atropelamento, Queda (bicicleta),
Afogamento, Queimadura, Choque (pipas), Feridas
por Objetos cortantes

Como evitar:RESPONSAVELATENTO — Estar presente e
Conhecer os riscos do seu filho/crianca nesta faixa etaria.
Seguranca para travessar e no transporte.



Seguranc¢a no Transito

Contran. Setembro 2010, Resolugao 277,
Baseado Peso e Idade.

Transporte de criangas em automaveis:
*Menores de 10 anos devem transitar em bancos traseiros, com
dispositivos de retenc¢do- Falta gravissima, RS191,54.

 Até 1ano: Bebé conforto invertido

* 1a4anos: Cadeirinha

e 437 anose meio: Assento de Elevacao (cinto do carro)

e 7anos e meio até 10 anos: cinto de seguranca do veiculo.




Alguns lembretes de protec¢ao a Saude Fisica e Mental

Disciplina sem rigidez excessiva na vida da crianca.

Aceite o filho tal qual é.

Mantenha um clima de harmonia na familia: incentivar iniciativa, confianga,
alegria, respeito aos pais e ao meio ambiente.

Mantenha autoridade exigindo apenas o comportamento da sua idade.

Evitar puni¢do com agressividade, principalmente se nervoso. Amor e atencao
previne faltas e castigos.
Conversar com as criancas e responder com paciéncia suas perguntas e

curiosidades.

Nunca humilhe ou inferiorize a crian¢ga com apelidos irritantes ou expressoes: vc
so da trabalho, é chato, ...

Nao faca medo na crianca.

Coeréncia na atitude dos pais- manter os NAO

Respeite a crianca, deixando- a fazer por si tarefas conforme sua idade.

Mentir ou enganar a crianga abala a confianga.

Ensinar afeto e atitudes de bom relacionamento: carinho, pedir perdao, perdoar,
pedir licenca, desculpar, agradecer, saudade,



