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Acidentes Comuns na Infância 
Considerações Iniciais: 

• O novo perfil da família e da sociedade X A segurança das 
crianças e adolescentes = novas situações de risco: casal 
trabalhando fora, crianças criadas em creches, vizinhos ou 
outros familiares (inclusive criança e adolescente), destruição do 
núcleo familiar com pais separados, pais ansiosos= filhos 
ansiosos, avós e babás estão preparados para os riscos- 
condições visuais e psicológicas? Para administrarem 
medicação?, famílias envolvidas com drogas, ... II Forum “As 
transformações da família e da Sociedade e seu Impacto na 
Infância e Juventude”, SBP 2003. 

• Campanha Nacional pela SBP desde 1998. 
• Acidentes X Injúrias Físicas(intencionais ou Não Intencionais) 

 



 
Considerações: 

 
• Injúrias Físicas: Queda, Atropelamento, Desastre de Veículo de 

Transporte e Disparo de Arma = TRAUMA MECÂNICO 
• Afogamento, Aspiração de Corpo Estranho = ASFIXIA 
• Contato com líquido, chama ou fumaças quentes = QUEIMADURA 
• Ingestão de Substâncias Tóxicas = ENVENENAMENTO/INTOXICAÇÕES 
• Outros: Picadas, Mordeduras,... 

 
• A palavra Injúria (“Injury”) é mais Passível de Controle. O Acidente 

pode ou não levar injúria física. 
 

• Década de 60- William Haddon Jr, médico= método sistemático de 
identificar e prevenir – Matriz de Fases e Fatores de 
Haddon.:hospedeiro=vítima, agente=energia, vetor=objetos 
 

• Não abordagem sobre Violência doméstica, Abuso Sexual e Maus Tratos. 



Qual o ambiente físico e psíquico? e 
seus riscos? 
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Casa Segura? 
Pequenas e cheias de riscos 



Infância 2012 



OPORTUNIDADE(Adulto=Pais, 
Intencional ou Não) + 
COMPETÊNCIA(DSPM) 
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Epidemiologia dos Acidentes e 
Violência 

Completitude do campo "Circunstância do 
óbito" por Causas Externas – SIM 
Frequência segundo Cir Mor n natural 
Faixa Etária (13): < 01a, 01-04a, 05-09a, 10-14a 
Período: 2010  
Cir Mor n natural  Frequência   
    
TOTAL  6.274   
Não preenchido  7   
Ignorado  763   
Outros  72   
Acidente  4.518   
Suicídio  90   
Homicídio  824  



Epidemiologia dos Acidentes e 
Violência 

Adolescente Infrator: 
• 16 a 18 anos=76% 
• Sexo Masculino=90% 
• Escolaridade: Analfabeto=6%     1º grau incompleto=89,6% 
• Nenhuma ocupação=49% 
• Renda familiar < 2 salários mínimos=66% 
• CRIMES: Furto=14%, Roubo=29,6%, Tráfico=8,7%, Homicídio=18,9% 

 
 

• Ministério da Justiça/Juizado da Infância e da Junventude, Internos=9555 



Recém nascido 



Principais Tipos de Acidentes segundo a Faixa Etária: 
 

Recém Nascido: 
DSPM?TTDD e Contexto Perinatal 

• Hiperaquecimento, Afogamento, Queda, “Engasgo e 
Aspiração”, Síndrome do Bebê Sacudido, “Morte Súbita do 
Berço” 
 

• Como Evitar? APROXIMAR MÃE-FILHO: Orientações na Maternidade (conhecer 
seu novo papel, reverter sua insegurança e desconhecimento), UTIN (maior 
permanência das mães), Incentivar o Aleitamento Materno, Consultas em 
programas de saúde e grupos de mães, ACOMPANHAMENTO com PEDIATRA 
para toda criança. EVITAR o ABANDONO e Negligência. 

• BERÇO SEGURO. 
• COLOCAR PARA “ARROTAR”. 
• Segurança no transporte. 

 



Lactente 



Lactente 
DSPM? TTDD 

• Acidentes mais comuns: Hiperaquecimento, Queda 
(berço, carrinho, andador, altura), Asfixia  (corpo 
estranho), tomadas, sacos, “engasgos”), “S Morte Súbita 
no berço”, “S Bebê sacudido”, Intoxicação (ingestão 
produtos de limpeza e medicamentos), Choque 
(tomadas), Afogamento (banheira, piscina), Ferimento 
com objetos cortantes, Queimadura,.. 

 
• Prevenção? RESPONSÁVEL ATENTO – Estar presente e 

Conhecer os riscos do seu filho/criança nesta faixa 
etária. Berço seguro, Tomadas cobertas, casa sem risco, 
nunca deixar sozinho. Segurança no transporte. 



Pré-escolar 



Pré- Escolar: 
DSPM? TTDD, contexto familiar e socialização, formação da 
personalidade 
 

Acidentes mais Comuns: Atropelamento, Queimaduras, 
Quedas (bicicletas, escadas, janelas), 
Afogamento, Intoxicação Exógena, Choque, 
Feridas por objetos cortantes 
 
Prevenção: RESPONSÁVEL ATENTO – Estar presente e 
Conhecer os riscos do seu filho/criança nesta faixa etária. 
Segurança para travessar e no transporte. 



ESCOLARES 



Escolares: 
DSPM: Criança-Família-Escola 
 

Acidentes: Atropelamento, Queda (bicicleta), 
Afogamento, Queimadura, Choque (pipas), Feridas 
por Objetos cortantes 
 
Como evitar:RESPONSÁVEL ATENTO – Estar presente e 
Conhecer os riscos do seu filho/criança nesta faixa etária. 
Segurança para travessar e no transporte. 
 



Segurança no Trânsito 
Contran. Setembro 2010, Resolução 277 ,  
Baseado Peso e Idade. 
 

Transporte de crianças em automóveis: 
*Menores de 10 anos devem transitar em bancos traseiros, com 
dispositivos de retenção- Falta gravíssima, R$191,54. 
 
• Até 1 ano: Bebê conforto invertido 
• 1 a 4 anos: Cadeirinha 
• 4 a 7 anos e meio: Assento de Elevação (cinto do carro) 
• 7anos e meio até 10 anos: cinto de segurança do veículo. 
 

 



Alguns lembretes de proteção à Saúde Física e Mental 
 

• Disciplina sem rigidez excessiva na vida da criança. 
• Aceite o filho tal qual é. 
• Mantenha um clima de harmonia na família: incentivar iniciativa, confiança, 

alegria, respeito aos pais e ao meio ambiente. 
• Mantenha autoridade exigindo apenas o comportamento da sua idade. 

• Evitar punição com agressividade, principalmente se nervoso. Amor e atenção 
previne faltas e castigos. 

• Conversar com as crianças e responder com paciência suas perguntas e 
curiosidades. 

• Nunca humilhe ou inferiorize a criança com apelidos irritantes ou expressões: vc 
só dá trabalho, é chato, ... 

• Não faça medo na criança. 
• Coerência na atitude dos pais- manter os NÃO 
• Respeite a criança, deixando- a fazer por si tarefas conforme sua idade. 
• Mentir ou enganar a criança abala a confiança. 
• Ensinar afeto e atitudes de bom relacionamento: carinho, pedir perdão, perdoar, 

pedir licença, desculpar, agradecer, saudade, 


